
À venir, activité de printemps (26 avril 2026), randonnée 
au Mont-Saint-Michel.

Décès de notre adhérent THIERRY
Aujourd’hui, Nadège, épouse de Thierry, nous apprend son décès survenu le 30 mars à 
l’âge de 51 ans.

La  cérémonie  sera  célébrée  le  jeudi  2  avril  2026,  à  15  heures,  en  l'église  de  Saint-
Romphaire de Bourgvallées, suivie d'un dernier hommage au crématorium des Estuaires, 
vendredi 3 avril 2026, à 16 heures.

Des fleurs naturelles ou des dons pour la Recherche contre le cancer seront appréciés.

Merci de ne pas faire état de l’association et d’apporter votre soutien à la famille.

Nous nous joignons à son immense douleur.

Saisine de la fédération et de la gendarmerie
Aujourd’hui,  31 janvier 2026, notre secrétaire a saisi  la fédération pour avoir  un appui 
contre le site lieuxdedrague.fr.  Les discussions et photos sur ce site qui concernent la 
plage sont par trop explicites et les contenus sont illégaux.

Nous avons aussi  signalé ces exactions à la  gendarmerie  de Lessay,  afin  de pouvoir 
bénéficier de leur aide, en particulier en fin de journée. 

Repas de la galette du 25 janvier 2026
Nous étions 42 pour nous souhaiter nos vœux et partager un très bon repas suivi de la 
très bonne galette de Saint Germain ! L’ambiance était festive et agréable. Après l’apéritif, 
Sébastien nous a souhaité un bon appétit et nous avons dégusté une coquille de thon 
avec ses garnitures, la pintade sauce forestière accompagnée de pommes de terre et un 
fagot de haricots verts, le tout préparé par Ismaël traiteur à Pirou. 

Après le plat, nous vous avons demandé de nous proposer une activité de printemps, et 6 
propositions nous ont  été faites.  Le repas s’est  fini  par  le fromage, salade,  excellente 
galette et café.

Assemblée Générale du 16 novembre 2025
L’assemblée générale s’est tenue ce 16 novembre. Au delà d’un très bon repas préparé 
par notre traiteur, nous avons pu élire un nouveau président à notre Association. Il s’agit 
de Sébastien BRUNET. Nous avons donc dû mettre à jour le règlement intérieur et les 
statuts.



Dépose des panneaux de plage
Les panneaux de plage ont été retirés le 18 octobre dernier.

Mise en demeure du site www.lieuxdedrague.fr
Un de nos adhérents nous a remonté les messages et photos publiés sur le site de Lieuxdedrague.fr.

Nous avons écrit à l’hébergeur de ce site pour lui signaler que ces actions et écrits concernent un 
lieu public, et que par la-même, il enfreint le code pénal (Article 222-32). Nous l’avons mis en 
demeure de retirer tout ce contenu illégal sous 10 jours.

Appel à candidature à la mission de président
Le  12  Septembre,  nous  avons  lancé  l’appel  à  candidature  à  la  mission  de  Président  de  notre 
Association. Suite au décès de Jean-Marie, la Présidence est assurée en intérim par Philippe. Merci 
aux volontaires de se faire connaître sur notre boîte mail, en motivant leurs volonté de prendre cette  
direction.

Apéritif de plage annulé ce dimanche 7 Septembre
Le temps était  trop mauvais pour que se tienne l'apéritif de plage cette dernière fois pour cette 
année. Décidément, nous n’aurons pas pu vous offrir l’apéritif de toute la saison. Nous pourrons 
sûrement vous l’offrir lors de la prochaine Assemblée Générale, le 16 Novembre prochain.

Incident sur la plage le 10 Août
Un jeune d'environ 25 ans, ne paraissant pas avoir toutes ses facultés mentales, se promenait nu et  
en érection sur toute la longueur du haut de la dune. Il regardait toutes les personnes se trouvant en 
pied de celle-ci. Un de nos adhérents lui a demandé de quitter les lieux. Il a répondu qu'il urinait. Il  
a fini par quitter les lieux, mais en proférant une menace : « Je vais revenir avec un fusil     »  .Notre 
adhérent est venu nous voir. Nous avons appelé la gendarmerie, avons fait un bref signalement de 
l'individu.10 min plus tard, la Brigade de Lessay a envoyé du personnel. Nous avons informé la 
municipalité de cette situation. Nous n’avons pas de retour de cet incident.

Apéritif de plage annulé ce dimanche 3 Août 
Le temps était trop mauvais pour que se tienne l'apéritif de plage ce dimanche 3 Août. Contraint à  
l'annulation, nous espérons vous offrir l'apéritif dès que possible. 

Apéritif de plage annulé ce dimanche 20 juillet
Le temps était trop mauvais pour que se tienne l'apéritif de plage ce dimanche 20 juillet. Contraint à 
l'annulation, nous espérons vous offrir l'apéritif le premier dimanche de Août, le 3 août.



Report de l’apéro de plage le 20 juillet
Suite au mauvais temps du dimanche 6 juillet, l’apéro de plage est remis au dimanche 20 juillet.

Décès de notre Président Jean-Marie HULIN
Nous étions une vingtaine d’adhérents aux obsèques de notre président. L’inhumation a eu lieu ce 
samedi 21 juin à 15h  au cimetière d’Hambye . Très triste moment où la famille de Jean-Marie a fait 
son éloge. Il était fan de musique pop, rock et country, une collection de disques innombrable et un 
grand cœur. Toujours prêt à rendre service à quiconque le souhaitait. Nos amis de la plage avaient 
apporté du sable de Saint Germain pour que tous, nous puissions lui redonner un peu de son lieu 
préféré dans sa dernière demeure. 

Apéro de plage du dimanche 1 juin et 8 Juin reportés

En raison d'une météo encore trop incertaine (Température basse pour la saison et du 
vent prévu) ainsi que l'indisponibilité de Jean-Marie, l'apéritif de plage, ainsi que son 
report, n'aura pas lieu. Alors, nous espérons de meilleures conditions le dimanche 6 
juillet à partir de 12h00.

Sortie Velo-rail à Condé-sur-Vire
Ce dimanche 18 mai, nous étions 19 à Condé-sur-Vire pour effectuer notre sortie de 
pré-saison.
Après un aller et retour sur les rails de chemin de fer à vélo, nous nous sommes 
rendus  chez  François,  où  d'autres  amis  de  l'Asso  nous  attendaient.  Nous  avons 
partagé un bon moment autour du barbecue avec un temps magnifique.

Installation des panneaux de plage
Aujourd'hui,  vendredi  11  avril,  les  membres  de  L'Association  ont  installé  les 
panneaux de limite de plage. Dorénavant, nous pouvons dire que la plage est ouverte. 
Le temps était encore un peu mitigé. Espérons que la saison soit bonne pour tous. 
Comme Brigitte et Philippe nous le signalaient, le sable semble vouloir reconstituer 
les dunes. C'est  une bonne nouvelle.  Le principal chemin d'accès est  un peu plus 
praticable.

Des nouvelles de la plage
Dimanche dernier (16 février 2025), Brigitte et Philippe sont allés faire un tour sur la 
plage et nous offrent ses images et commentaires :



Nous sommes allés faire un petit tour à St Germain cet après-midi, la dernière fois  
était fin octobre. Pas très chaud, petit vent de NE. 4 autres personnes à se promener.
Les 3 grands panneaux avant la plage (parking, fin chemin et dune) sont toujours là  
et n'ont pas souffert. L'accès à la plage est très facile par le chemin central habituel,  
beaucoup moins de dénivelé. La plage est très belle avec beaucoup de sable qui est  
revenu en pied de dune et les herbes commencent à repousser. Quel changement par  
rapport au mois d'octobre ! Les 2 poteaux d'extrémité de plage tiennent bien, les  
petites pancartes sont toujours dessus. La maison en bord de dune qui menaçait de  
tomber (direction  station de  sauvetage)  a  été  rasée cette  semaine  ou la  semaine  
dernière pour raison de sécurité.

 
Repas de la galette du 16 janvier 2025
Nous étions 39 lors du repas de la galette des rois. Notre président était absent pour 
raison médicale, mais nous avons pu échanger avec lui par téléphone et les nouvelles 
sont  bonnes.  Beaucoup d’adhérents  ont  renouvelé leurs  adhésions et  leurs  dons à 
l’Association,  nous  les  remercions  très  chaleureusement  pour  leur  soutien  et  leur 
confiance. Nous sommes déjà au 25e anniversaire de notre Association (le 13 février) 
sous l’égide de la Fédération Nationale et de Normandie Naturisme. Après l’apéritif, 
le menu demandé par les adhérents fut le cassoulet suivi d’une galette. Un très bon 
café offert par François ponctua ce repas bien roboratif.

Assemblée générale du 24 novembre 2024
Nous  étions  34  lors  de  notre  25e  assemblée  générale  de  dimanche.  Après  la 
présentation des bilans de l'année et un petit  apéritif  offert  par l'association, nous 
avons dégusté  une magnifique poule  au blanc,  précédée de son bouillon,  un vrai 
régal. L'ambiance était festive. Le choix du menu du repas de la galette, décidé par  
les convives, sera un cassoulet toulousain traditionnel (sans canard).

Apéritif de plage du 1er et du 8 septembre annulés
Le mauvais temps n'a pas permis, malheureusement, d'offrir l'apéritif de plage pour 
ce mois de septembre.



Apéritif de plage dimanche 4 août 2024
Un  beau  temps,  peu  de  monde  sur  la  plage  à  12h00,  seulement  12  personnes 
(adhérents ou autres) ont participé à l'apéritif. Davantage de personnes sont venues 
profiter du soleil l'après-midi.

Apéritif de plage dimanches 7 et 14 juillet 2024
Après le temps maussade du dimanche 7 juillet, l'apéritif fut reporté au 14 juillet : 
annulé également toujours à cause d'une météo défavorable. Nous fûmes quelques-
uns sur la plage où le temps s'est remis au beau en début d'après-midi.

Réponse de labelleplage@eau-et-rivieres.org

Bonjour,  je  vous  remercie  pour  cette  prise  de  contact.  Notre  étude  porte  sur  la  pollution  
bactériologique, et plus précisément sur le suivi 2 bactéries indicatrices Escherichia coli et les  
entérocoques intestinaux. Ces bactéries sont généralement apportées par les cours d'eau qui se  
déversent  sur  les  plages.  L'expertise  d'Eau  & Rivières  se  limite principalement  aux  frontières  
bretonnes, je ne pourrai donc vous informer sur l'exacte provenance de ces contaminations dans  
l'eau  de  baignade  de  votre  plage.  Néanmoins,  les  deux  sources  principales  peuvent  être  des  
dysfonctionnement  des  systèmes  d'assainissement  collectif  et  individuel  et  le  ruissellement  des  
déjections animales épandues sur les cultures. Pour en savoir plus je vous invite à consulter le site  
labelleplage.fr,  et à  vous  tourner  vers  des  associations  locales  de  protection  des  milieux  
aquatiques ou à faire ce travail d'investigation de votre côté en remontant l'éventuel cours d'eau  
qui se jette sur votre plage. Nous venons de lancer une pétition, pour que justement ce travail  
d'investigation soit systématiquement mené sur chaque plage où une pollution bactériologique est  
constatée. Si vous désirez en savoir plus sur la méthode que nous avons suivie pour réaliser cette  
carte, je vous invite à consulter le document explicatif que vous trouverez en bas de cette page  
labelleplage.fr.  Nous  nous  sommes  appuyés  sur  les  données  publiques  des  ARS,  nous  avons  
simplement utilisé une autre méthode de classement. J'espère que ces éléments vous serons utile et  
nous restons à votre disposition pour toute information complémentaire. Je vous souhaite un bel  
été. Bien cordialement.

Qualité des eaux de baignade
Suite à la diffusion d’un encart journalistique sur les eaux de baignade, nous sommes 
allés  voir  notre  classement  à  Saint-Germain-sur-Ay :  rouge !  À  éviter !
Nous  avons  contacté  labelleplage@eau-et-rivieres.org,  organisation  qui  fait  ce 
classement pour avoir des détails sur celui-ci. Nous attendons toujours leur réponse.
La  Mairie  rétorque  que  pour  l’organisme  officiel  ARS (Agence  Régionale  de  la 
Santé), habilité à effectuer ces relevés : les eaux de baignades sont de bonne qualité à 
Saint-Germain-sur-Ay. baignades.sante.gouv.fr. La Mairie pense déposer une plainte 
pour diffamation.

https://baignades.sante.gouv.fr/baignades/consultSite.do?dptddass=050&plv=no&idCarte=fra&annee=2024&xmin=-185029.20455774554&ymin=6310854.824532115&xmax=-178340.96458280162&ymax=6315441.04622922&site=050002180


Nettoyage de la plage samedi 29 juin 2024
Très peu de personnes sont venues au nettoyage prévu à 14h00 vu les mauvaises 
conditions météo du jour : vent, fraîcheur et surtout un manque d'ensoleillement. Les 
quelques personnes présentes ont malgré tout fait un tour rapide de la plage mais il y 
avait  très  peu  de  déchets  à  ramasser.  Des  opérations  ponctuelles  de  nettoyage 
pourront avoir lieu tout au long de la saison en cas de nécessité.

Apéritif de plage dimanches 2 et 9 juin 2024
Après le temps maussade du dimanche 2 juin, où 3 personnes sont venues à l'apéritif, 
Jean-Marie nous a à nouveau réunis le dimanche 9 juin. Une vingtaine de convives 
sont venus et ont profité du soleil. La journée fut venteuse, les pare vents étaient de 
sortie. À l'abri, la journée était très agréable.

Randonnée du dimanche 26 mai 2024
Rendez-vous était donné cette année à Gratot près de Coutances, nous étions 28 à y 
participer.  Le  café  d'avant  départ  a  été  offert  par  l'Association  sur  le  parking du 
château. Quelques petites averses sporadiques ont eu lieu à ce moment là mais pas de 
conséquences  ensuite  pour  la  rando.  Notre  ami  Claude  nous  a  emmenés  sur  un 
parcours  d'environ  5  kms  à  travers  différents  petits  chemins  de  campagne  à  la 
végétation  verdoyante  et  luxuriante.  Une  première  halte  a  été  faite  à  l'ancienne 
chapelle Saint-Gerbold datant du 15e siècle qui a été récemment restaurée. Le groupe 
à  repris  la  marche  vers  le  château  datant  du  13e  siècle  et  il  a  été  possible  d'y 
contempler les ruines et de visiter quelques parties restaurées. Afin de se restaurer le 
midi, tout le monde s'est ensuite rendu à quelques encablures de là, à Gouville Sur 
Mer, chez nos amis Yves et Arlette. L'apéro a été pris en extérieur au bord d'un petit 
étang  sous  un  soleil  radieux.  Place  après  cela  au  barbecue.  Quelques  parties  de 
pétanque sont venues conclure cette agréable journée passée dans la bonne humeur. 
Merci à nos 3 amis organisateurs ainsi qu'aux personnes les ayant aidés.

Bain et repas de la galette, dimanche 28 janvier 2024
Après le bain de 4 de nos adhérents bien rafraîchissant, et un petit café préparé par 
Philippe et Dominique, nous nous sommes retrouvés à 44 personnes pour le repas « 
de la galette ». Après l’apéritif, une généreuse choucroute suivie d’une galette des 
rois nous a ragaillardis. Repas peu diététique mais très bon. Nous avons eu un petit 
intermède chant et musique à l’accordéon par notre ami Alain. L’ambiance était très 
sympathique.



Mise à jour du site Internet, dimanche 14 janvier 2024
Ce dimanche 14 janvier 2024, après de longs moments de développement, le site 
Internet est enfin rénové, intégrant un peu plus de graphisme et de modernité. Vous 
pouvez nous faire part des petites erreurs ou omissions qui auraient pu nous échapper 
par courriel.

Contact avec www.Bobvoyeur.com du 27 novembre 
2023.
Suite à l'AG, contact a été pris avec le site de rencontre Bobvoyeur.com. Nous avons 
procédé  à  un  rappel  à  la  loi.  Le  webmaster  a  répondu  positivement,  et  nous  a 
demandé les posts (messages) à retirer. Nous en avons retrouvé 6. Nous avons aussi 
demandé au modérateur de supprimer tous les messages pouvant concerner la pointe 
du banc. Si vous trouvez un message indélicat sur un site à propos de notre plage, 
envoyez-nous un courriel avec le nom du site et surtout le numéro de message afin de 
faire le nécessaire.

Assemblée générale du 26 novembre 2023.
Notre assemblée générale du 26 novembre s’est très bien passée. Nous étions 54 en 
présence de Monsieur le Maire de Saint-Germain-sur-Ay. Après sa prise de parole, 
nous avons présenté les rapports moraux, financiers ainsi que les projets pour l’année 
à venir. Après un pot de l’amitié, le pot-au-feu précédé de sa soupe au bouillon et 
vermicelle fut très apprécié.

Décès de notre Président d'honneur et fondateur de 
l'Association
Nous avons l’immense tristesse de vous faire part du décès de Jean NAGAT, notre 
Président d’honneur, survenu le 3 novembre 2023, à l’âge de presque 87 ans. Jean fut 
le  fondateur  de  l’Association Saint  Germain Naturisme.  Il  l’a  créée le  29 février 
2000. Il était l’un des plus fervents défenseurs de la plage naturiste de Saint Germain 
sur  Ay.  L’inhumation a  eu  lieu  au  cimetière  de  Lessay le  mercredi  8  Novembre. 
L’Association se joint à sa famille et ses amis en ce douloureux moment.

Quatrième apéro de l'année
Présence  d'environ  une  trentaine  d'adhérents  et  personnes  de  passage  qui  ont  été 
invitées à se joindre à nous ce dimanche 3 septembre. Ces dernières ont apprécié 
l'invitation et la plage. Enfin du très beau temps et 25°. Merci à nos amis allemands 



Axel  et  Claudia  d'avoir  apporté  différentes  petites  charcuteries  et  viennoiseries. 
Magnifique cadre puisque la mer était encore assez proche du bord vers 12h00 avec 
un coefficient de marée de 107. Beaucoup de monde sur la plage et à la pêche aux 
coques l'après-midi.

Troisième apéro de l'année
Une  vingtaine  d'adhérents  ce  mardi  15  août,  après  deux  reports  pour  cause  de 
mauvais temps. Beau temps, vent faible, 20 °C. Ce fut l'occasion de découvrir pour 
certains notre nouveau drapeau de plage.

Deuxième apéro de l'année
Peu d'adhérents et quelques personnes de passage ce dimanche 2 juillet. Le temps 
était assez couvert avec le passage de très brèves éclaircies alors que le ciel était bleu 
aux  alentours  de  la  plage.  Température  fraîche  et  vent  d'Ouest/Nord  Ouest  se 
renforçant au fur et à mesure. Coupe-vent indispensable ! Quelques personnes se sont 
installées plus ou moins longtemps en pied de dune tout au long de l'après-midi. Pas 
de chance pour un début juillet, mais le temps s'annonce beau pour les jours à venir.

Premier apéro de l'année
Nous étions une vingtaine ce dimanche 4 juin à partager ce moment convivial très 
apprécié par les membres de l'association. Le premier apéro, un peu venteux, mais la 
température était très agréable. Vivement le prochain (premier dimanche de chaque 
mois en saison) le 2 juillet !

Randonnée du 18 mai 2023
Nous étions 34 pour cette randonnée en milieu naturel entre Baudre et Saint Lô. Une 
météo  ensoleillée,  ni  trop  chaud,  ni  trop  froid  pour  se  promener  entre  les  haies 
anciennes  et  enjamber  les  ruisseaux  issus  des  sources.  7  km  de  rando  avec  un 
dénivelé de 78 mètres, bref 2 heures de promenade qui nous ont mis en appétit. Après 
l’apéro,  de  rigueur,  le  barbecue,  évidemment.  L’ambiance  était  sereine  et  gaie, 
beaucoup de rires et de discussions. Merci beaucoup à notre ami François pour son 
accueil sympathique et chaleureux.

Installation des nouveaux panneaux et des râteliers
Ce samedi 8 avril 2023, nous avons réinstallé les panneaux de plage, les nouveaux 
panneaux de chemin, ainsi que les flèches d'accès des deux parkings, et  enfin les 
râteliers range vélos. Une belle journée active, ensoleillée et un peu venteuse.



     
Réunion du bureau
Dimanche 19 mars 2023, le bureau a entériné l'achat de râteliers range vélos et leur 
future installation sous un panneau de chemin. A été décidé aussi de la date et du lieu 
de la randonnée annuelle, le jeudi (de l'Ascension) 18 mai au sud de Saint-Lô.

Galette des rois de l'Association
Dimanche 15 janvier 2023, à la salle des fêtes de St Germain, nous étions 42 à fêter le 
début d'année. Un très bon repas, l'apéritif offert par l'association, un couscous suivi 
de la galette des rois. L'ambiance était très bonne. Merci de votre confiance, nous 
avons enregistré beaucoup de renouvellement d'adhésion.

Correction de la boîte mail
Avec beaucoup de temps et d'ardeur, la correction des paramètres d'envoi de courriel 
permet enfin que les messages de l'Association arrivent dans les boîtes de réception 
plutôt que dans les Spam. Il s'agit d'une correction de certification des mails.

Réunion de l'Assemblée générale 2022
Dimanche 27 novembre, l'Assemblée Générale de notre Association a eu lieu à la 
salle  des  fêtes  de  Saint-Germain-sur-Ay.  Nous  étions  47.  Tous  les  points  ont  été 
abordés et le repas qui s'en suivit se passa dans une bonne ambiance.

Échange avec La Communauté de Communes Côte 
Ouest Centre Manche
Lundi 21 août, nos représentants de l'Association ont eu un échange très cordial avec 
la représentante de Communauté de Communes Côte Ouest Centre Manche. Le sujet 
était la préservation du littoral et des dunes. Nous avons rappelé l’attachement des 
naturistes au respect de la nature. La représentante nous propose de communiquer sur 
ce respect, et en particulier sur la partie « plage sèche », où nichent les gravelots. 
Nous  pensons  reprendre  nos  affichages  de  chemin  pour  y  intégrer  les 
recommandations de la Communauté de Commune. De notre côté, nous avons fait 
part de l’inaccessibilité à la plage pour les PMR (Personne à Mobilité Réduite) et de 
l’organisation du ramassage des déchets.



Nettoyage de la plage le 18 juin 2022
Samedi 18 juin, comme tous les ans, nous avons procédé au nettoyage de la plage. 
Elle était déjà très propre, et nous n'avons pas eu beaucoup de travail. Cela nous a 
permis de passer un bon temps, tous ensemble.

Apéros de plage
Tous  les  premiers  dimanches  de  chaques  mois  de  juin  à  septembre  inclus, 
l'Association propose l'apéritif  à  12h sur la  plage si  le  temps le  permet.  C'est  un 
moment convivial de partage.

Incident du 14 Mai 2022
Notre  trésorier  adjoint  est  intervenu  pour  empêcher,  ce  samedi  matin,  un 
rapprochement entre deux hommes, visiblement ne se connaissant pas, sur la plage. 
Leurs  attitudes  étaient  plus  qu'inapproprié.  Ces  deux  hommes  se  sont  enfuit  très 
rapidement. La discrimination n'a pas cours dans notre association, mais l'attitude sur 
la plage doit rester respectueuse des autres. Il en va de l'image du Naturisme, et de 
notre plage.

Installation des panneaux le 21 avril 2022
Jeudi, les panneaux de parking et d'entrée de plage ont été posés par les services 
techniques de la ville. Nous les remercions pour leur apport logistique. Nous étudions 
avec la Mairie la possibilité que ces panneaux restent toute l'année.

Annulation de la galette des rois le 16 janvier
La situation face aux autorités et à la gestion du COVID nous conduit à prendre la 
décision  d'annuler,  à  contre  cœur,  la  galette  des  rois  prévue  le  16  janvier.  Nous 
cherchons à trouver un moment où nous pourrions nous rassembler, une fois la crise 
passée.  Nous  vous  tiendrons  informés  des  possibilités.  Nous  vous  souhaitons 
cependant une belle et heureuse année. Retrouvons-nous dès le beau temps sur la 
plage en bonne santé.

Assemblée Générale de l'Association dimanche 28 
novembre 2021
29  adhérents  étaient  présents  pour  l'Assemblée  Générale  de  l'Association  ce 
dimanche 28. Après un contrôle des Pass Sanitaires (merci Claude), les discussions, 
les retrouvailles ont été chaleureux. On a commencé l'Assemblée vers 10h45, notre 



président  Jean-Marie  a  présenté  le  rapport  moral,  le  nouveau secrétaire,  Alban,  a 
présenté  les  nouveaux  panneaux  et  le  site  Internet  de  l'Association.  Ensuite,  le 
trésorier Joël a développé le rapport financier. Les projets ont été abordés pour 2022. 
Après un apéritif très convivial où quelques-uns ont dansé, nous avons dégusté un 
excellent repas. Comme l'ambiance était très agréable, des chants ont été entonnés. 
Nous nous donnâmes rendez-vous pour la galette des rois.

Repas des 20 ans de l'Association
(Reportage  de  Philippe,  confirmé  par  Bernard  T).  Il  y  avait  bien  20  personnes 
présentes sur les 20 inscrites pour la rando et le repas des 20 ans. RV prévu à 10h00 
sur  le  parking  de  la  Mairie  ou  de  l'église  de  Monthuchon  pour  une  randonnée 
d'environ 8 km organisée par Sylvain B. Le beau temps était au RV malgré la pluie de 
la veille et de la nuit. Le parcours s'est fait autour du secteur de la Mairie dans des 
chemins plus ou moins humides ou sur route. Très bonne ambiance. Le repas du midi 
était prévu pour fêter les 20 ans de l'Association au charmant petit restaurant "Les 
Charmilles",  toujours à  Monthuchon. Excellent  repas servi  et  qui  s'est  déroulé en 
toute convivialité. La réservation avait été faite par Annick B.  Merci à tous les 2 pour 
l'organisation. 

Réunion des membres du bureau le 17 Octobre 2021
Les membres du bureau se sont réunis ce dimanche pour établir les prochains rendez-
vous et projets de l'Association. Après une présentation du nouveau secrétaire, puis 
après un repas agréable, quelques décisions ont été entérinées. Le bureau a décidé de 
proposer une restauration pour féter les 20 ans de l'Association (7/10/21), la date de 
l'AG est arrêté au 28 novembre, la nouvelle signalétique de la plage est validée. Les 
invitations sont lancés pour le repas des 20 ans.

Apéritif de l'association Dimanche 5 Septembre 2021
(Reportage  de  Philippe)  Il  a  fait  très  beau  dimanche  depuis  la  fin  de  matinée 
(quelques  passages  de  bancs  de  brume  sur  les  rochers  l'après-midi)  jusqu'en  fin 
d'après-midi, environ 35 personnes de l'Association et autres personnes se trouvant 
sur la plage ont participé à l'apéritif. C'est bien pour la saison! Quelques bulletins 
d'adhésion ont été remis à cette occasion. Il y avait environ une centaine de personnes 
présentes sur la plage l'après-midi.



Apéritif de l'association Dimanche 15 Août 2021
Nous étions une dizaine de représentants de l'association et avons partagé un moment 
convivial malgré un ciel couvert et le vent. Le temps s'est amélioré en milieu d'après-
midi, ce qui nous a permis de profiter un peu de la plage.

Dimanche 18 juillet 2021- Insultes sur la plage
Des naturistes sont venus nous signaler un comportement inacceptable de la part d'un 
couple  voisin.
Nos membres  de l'association se  déplacent  et  constatent  que le  couple  se  livre  à 
des attouchements sexuels et leur demande de cesser cela immédiatement. Cela n'a 
pas plus au couple, et la situation s'est envenimée jusqu'au départ de ces personnages. 
Lors  de  leur  départ,  ils  ont  insulté  nos  représentants  les  traitant  d'homophobe.
Ils  se  sont  même  permis  de  déposer  une  main  courante  à  la  gendarmerie.
Notre président, contacté par les autorités, a relaté les faits et donné le nom des 4 
témoins de la scène. Nous vous rappelons que le naturisme, c'est le respect de soi, des 
autres  et  de  la  nature.  L'association  est  accueillante  et  est  réputée  sur  les  sites 
communautaires  pour  cela.  Mais  l'attitude  sur  la  plage  doit  être  irréprochable.

 Conseil: Si vous êtes témoin d'une scène inappropriée sur la plage, merci d'appeler 
un de nos représentants. Vous pouvez aussi intervenir, cependant, faîtes le poliment et 
surtout jamais seul, nous ne sommes pas représentant de la force publique.
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